
 

Confraternidad Deportiva Internacional Nikkei 

Brasil 2020 

Bases Taekwondo 

 

OBJETIVOS. 

Promover la lazos de amistad e integración entre la comunidad panamericana nikkei a través de la  

práctica del Taekwondo en todas la edades, infantiles, cadetes juveniles, mayores y master 

 

POOMSAE  INDIVIDUAL 

(MASCULINO Y FEMENINO INDIVIDUAL) 

1) INFANTIL A  (DEL 2011 AL 2012) 

 PRINCIPIANTES (MASCULINO Y FEMENINO INDIVIDUAL) 

 INTERMEDIOS (MASCULINO Y FEMENINO INDIVIDUAL) 

 AVANZADOS (SISTEMA WTF) 

 

2) INFANTIL B (DEL 2009 AL 2010) 

 PRINCIPIANTES (MASCULINO Y FEMENINO INDIVIDUAL) 

 INTERMEDIOS (MASCULINO Y FEMENINO INDIVIDUAL) 

 AVANZADOS (SISTEMA WTF) 

Según reglamento de la confederación brasileña de taekwondo para la categoría infantil 

3) CADETES (DEL 2006 AL 2008) 

 PRINCIPIANTES (MASCULINO Y FEMENINO INDIVIDUAL) 

 INTERMEDIOS (MASCULINO Y FEMENINO INDIVIDUAL) 

 AVANZADOS (SISTEMA WTF) 

 FREE STYLE 

 



 
4) JUVENILES (DEL 2003 AL 2005) 

 PRINCIPIANTES (MASCULINO Y FEMENINO INDIVIDUAL) 

 INTERMEDIOS (MASCULINO Y FEMENINO INDIVIDUAL) 

 AVANZADOS (SISTEMA WTF) 

 FREE STYLE 

 

5) SENIOR I 

 PRINCIPIANTES (MASCULINO Y FEMENINO INDIVIDUAL) 

 INTERMEDIOS (MASCULINO Y FEMENINO INDIVIDUAL) 

 AVANZADOS (SISTEMA WTF) 

 

6) SENIOR II 

 PRINCIPIANTES (MASCULINO Y FEMENINO INDIVIDUAL) 

 INTERMEDIOS (MASCULINO Y FEMENINO INDIVIDUAL) 

 AVANZADOS (SISTEMA WTF) 

 

7) MASTER I 

 PRINCIPIANTES  (MASCULINO Y FEMENINO INDIVIDUAL) 

 INTERMEDIOS     (MASCULINO Y FEMENINO INDIVIDUAL) 

 AVANZADOS (SISTEMA WTF) 

 

8) MASTER II 

 PRINCIPIANTES (MASCULINO Y FEMENINO INDIVIDUAL) 

 INTERMEDIOS (MASCULINO Y FEMENINO INDIVIDUAL) 

 AVANZADOS (SISTEMA WTF) 

 

 

 

 

 



 
 

 

   PRINCIPIAN

TES 

INTERMEDI

OS 

AVANZADOS FREE 

STYLE 

(DE 8  A 5 

KUP) 

(DE 4 A 1 

KUP) 

DANES (WT) 

INFANTILE

S A 

8 A 9 

AÑOS 

Del 2011 al 

2012 

1, 2 Y 3 

JANG 

4, 5 Y 6 

JANG 

7, 8 JANG Y 

KOYO 

 

INFANTILE

S B 

10 A 11 

AÑOS 

Del 2009 al 

2010 

1, 2, 3 Y 4 

JANG 

5, 6, 7 Y 8 

JANG 

6, 7, 8 JANG 

Y KOYO 

X 

CADETES 12 A 14 

AÑOS 

del 2006 al 

2008 

1, 2, 3 Y 4 

JANG 

5,6, 7 Y 8 

JANG 

REGLAMEN

TO WT 

X 

JUVENILES 15 A 17 

AÑOS 

del 2003 al 

2005 

1, 2, 3 Y 4 

JANG 

5,6, 7 Y 8 

JANG 

REGLAMEN

TO WT 

X 

SENIOR I 18 A 30 Del 2002 al 

1990 

1, 2, 3 Y 4 

JANG 

5,6, 7 Y 8 

JANG 

REGLAMEN

TO WT 

X 

SENIOR II 31 A 40 De 1980 a  

1989 

1, 2, 3 Y 4 

JANG 

5,6, 7 Y 8 

JANG 

REGLAMEN

TO WT 

 

MASTER I DE 41 A 

50 

De 1970 a 

1979 

1, 2, 3 Y 4 

JANG 

5,6, 7 Y 8 

JANG 

REGLAMEN

TO WT 

 

MASTER II MAS 

DE 50 

AÑOS 

Hasta 1969 1, 2, 3 Y 4 

JANG 

5,6, 7 Y 8 

JANG 

REGLAMEN

TO WT 

 

 

 

 

 

 

 



 
II.- KERUGUI (MASCULINO Y FEMENINO) 

1) INFANTIL (del 2009 al 2011) 

 PRINCIPIANTES (6, 5, 4, 3 KUP) 

 AVANZADOS (2, 1 KUP Y DANES) 

Se usará reglamento de la Confederación brasileña de taekwondo para la categoría infantil 

2) CADETES (del 2006 al 2008) 

 PRINCIPIANTES (6, 5, 4, 3 KUP) 

 AVANZADOS (2, 1 KUP Y DANES) 

Se usará reglamento WT para este tipo de competencia. 

3) JUVENILES (del 2003 al 2005) 

 PRINCIPIANTES (6, 5, 4, 3 KUP) 

 AVANZADOS (2, 1 KUP Y DANES) 

Se usará reglamento WT para este tipo de competencia. 

CADA DELEGACIÓN DEBERÁ TRAER SU EQUIPO DE PROTECCIÓN COMPLETO. 

SE USARÁ SISTEMA ELECTRONICO PARA TODOS LOS COMBATES 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
CATEGORÍAS DE PESO. 

INFANTIL (2009 A 2011)  

CATEGORÍAS  Masculino Femenino 

FIN -30 -30 

FEATHER -36 -36 

L-WELTER -42 -42 

L-MIDDLE -48 -48 

HEAVY +48 +48 

 

 

CADETES (2006 a 2008)  

CATEGORÍAS Masculino Femenino 

FLY 33-37 Kg 29-33 Kg. 

FEATHER 41-45 Kg 37 - 41 Kg. 

WELTER 49-53 Kg 44-47 Kg. 

L-MIDDLE 53- 57 Kg 51-55 Kg 

HEAVY +57 Kg +55 Kg. 

 

 

JUVENIL (2003 a 2005) 

CATEGORÍAS Masculino Femenino 

FLY 45 –48 kg 42 – 44 kg 

FEATHER 51 – 55 kg 46 – 49 kg 

WELTER 59 – 63 kg 52 – 55 kg 

L-MIDDLE 63 – 68 kg              59 -63kg 

HEAVY + 68 kg + 63 kg 

 

 


